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«Цель воспитания состоит не в том, чтобы с ранних лет готовить детей к 

определенному месту в обществе или обучать их профессии, а в том, чтобы 

дать возможность каждому ребенку стать развитой личностью. Это 

возможно лишь в том случае, если выковать неразрывные связи между 

мышлением и действием, познанием и поступками, знанием и умением.» 
Фридрих Фребель 

       

Пояснительная записка 

   В соответствии с ФГОС образовательный процесс должен строиться на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. А основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является 

игра. 

     Вопрос о том, что считать игрушкой, вообще решают дети: если они играют с 

объектом и используют его для игры, значит, это игрушка. Игрушек  не должно 

быть много,но они должны обладать большим развивающим потенциалом. 

    Задача воспитателя заключается в том, чтобы дать игре правильное 

направление и постепенно развивать посредством игры все, что дано ребенку 

природой. При этом совершенно не требуется какого-либо принуждения — 

достаточно побудить ребенка сделать то, что он сам бы сделал, если бы понимал 

себя. 

    Важность игры для детей дошкольного возраста отмечали ещё педагоги 

прошлых веков. Первым, кто рассмотрел игру как важное средство в воспитании 

и обучении ребёнка, был известный немецкий педагог 19 века Фридрих Фребель. 

Он разработал свой дидактический материал (т.е. «обучающий» материал) для 

детей дошкольного возраста – первый в мире дидактический материал для 

дошкольников. Он получил название «дары Фребеля». В дары Фребеля входили 

разные по форме, величине и цвету предметы: шарики, куб, мячи, цилиндр, 

палочки для выкладывания, полоски для плетения и т.д. 

     Методика воспитания дошкольников по системе Фребеля построена на 

развитии творческого потенциала ребенка, навыков уникального мышления, 

стимулировании фантазии и неординарного подхода к решению задач. Игры дают 



толчок к развитию абстрактного восприятия мира, открывая широкие 

возможности интеллектуального многообразия и выявляя ценность нешаблонных 

решений. Благодаря особенностям игр Фребеля, основанным на нахождении 

сходства различных, мало похожих предметов, дети интуитивно проходят 

вводный курс по механике искусства и архитектуры, а также получают 

первичный опыт в качестве творцов и новаторов. 

     Им была разработана уникальная методика общественного дошкольного 

воспитания, оснащенная практическими пособиями из простых и доступных 

материалов так называемые «Дары Фребеля». Детские сады Фребеля были 

ориентированы на гармоничное развитие ребенка, в них создавалась особая 

развивающая атмосфера, приветствовалась свобода общения педагога и ребенка, а 

обучение было построено на практических играх-занятиях с учетом возрастных 

особенностей детей. 

    При использовании дидактического материала «Дары Фребеля», у детей 

развиваются социальные и коммуникативные умения, мелкая моторика, 

познавательно-исследовательская деятельность и логические способности; 

формируются элементарные математические умения. 

      Все эти образовательные материалы помогут детям понять значение части и 

целого, индивидуальности и взаимодействия и предоставят детям возможность 

понять общество, в котором они живут, по мере их взросления. 

Материалы Фридриха Фребеля помогают детям воспринять абстрактные 

математические концепции, манипулируя с конкретными геометрическими 

фигурами. 

Комплект методических пособий по работе с игровым набором «Дары 

Фрёбеля» открывает новые возможности использования данного игрового набора 

в процессе реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования. 

Комплект легко согласовывается с любой общеобразовательной 

программой ДОУ. Также он может найти применение при работе с авторскими 



методиками развития и воспитания дошкольников в негосударственных 

образовательных учреждениях и в процессе семейного воспитания. 

Комплект является составной частью развивающей образовательной среды. 

Его структура и содержание разработаны в соответствии с принципом 

реализации ведущей игровой деятельности в дошкольном возрасте и личностно-

ориентированного подхода в развитии и воспитании ребенка. 

Возможности комплекта способствуют развитию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств ребенка. 

Работа с комплектом создает условия для организации как совместной 

деятельности взрослого и детей, так и самостоятельной игровой, продуктивной и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Развивающий материал Фрёбеля 

Развивающие материалы Фрёбеля получили одноименное название «дары 

Фрёбеля».  Дары пронумерованы по степени сложности.  

Всего 6 основных наборов. 

 

 

«Текстильные мячики» 

Цветные мячики на ниточках – первый дар Фрёбеля, который используют 

для сенсорного воспитания детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Последовательность работы с мячиками такова: 

 Знакомство - манипуляции с мячом (сжимание мяча, подбрасывание, 

метание, ловля и катание) 

 Знакомство с цветом: упражнения «Сортировка мячей по цвету», «Найди 

мяч нужного цвета», «Какого мяча нет?», «Цветной мячик», 

«Путешествие цветных мячиков»,   
 Знакомство со свойствами шара (через действия с мячами): упражнения  

- «Мячик спит» - состояние покоя на горизонтальной поверхности 

- «Мячик катится по дорожке» - движения по поверхности 

- «Мячик катится с горы» - движения по горизонтальной поверхности 

- «Мячик катится по тропинке» - движение по кривой поверхности 

 Знакомство с окружающим: 

 Упражнения: 

 - «Как меня зовут?» (имя собственное ребёнка) 

 - «Как тебя зовут?» (имя сверстников) 

На заметку: Мячики должны быть небольшие, мягкие, связанные из 

шерсти, различных цветов – цвета радуги и белый. К каждому мячу 

прикрепляется ниточка. Во время игр с мячиками обязательно музыкальное 

сопровождение либо художественное слово (например, стишки) и показ взрослого 

тех движений, элементов, которые ребенку необходимо повторить. 



«Поиграем с мячиком!»    

За веревочку держу, 

По мячу ладошкой бью, 

Мячик, мячик, мой дружок 

Мягкий, мягкий, мягкий бок. 

За веревочку держу, 

И другой ладошкой бью, 

Мяч бросаю и ловлю  

Я с мячом играть люблю! 

 

Мячик – непоседа 
(на знакомство с направлением движения) 

 «Пила» (движения вперёд-назад)  

«Я  пила, пила, пила, 

Всё пилю, пилю, пилю, 

Перепиливаю! Вперёд-назад, вперёд-назад» 

 «Скачут мячики» (движения вверх-вниз) «Скачет мячик, прыг да скок, 

Скачет мячик в кулачок, 

И по пальчикам ладошки 

пальчик каждый стоит в ряд, 

И в ладошку, и назад!»                                                                                                                                                                                                                                                         

 «Часики» (движения маятниковые)                                                                     

  «Я весёлая лиса» (круговые движения)  
Я весёлая лиса, мне вцепилась в хвост оса. 

 «Рыбка» (плавательные движения) 

 

 

 

Стихи о мячике (словесное сопровождение игровых упражнений) 

Что такое, что за шум? 

Скачет мячик: бум-бум-бум! 

Прыг-прыг-прыг и скок-скок-скок, - 

Укатился под кусток.  

 

Скачет мячик, прыг да скок, 

Скачет мячик в кружок, 

Скачет пять раз подряд, 

И в ладошку, и назад! 

 

Разноцветный мячик 

По круглой дорожке скачет. 

Прыгает, не бьется, 

В руки не дается 



 

Второй дар Фребеля 

 

 Второй дар включает в себя набор из шара, цилиндра и кубика. Причем диаметр 

шара, диаметр основания цилиндра и ребра кубика должны быть одного размера. 

Все фигуры выбраны не случайно: шар — символизирует движение, куб — 

покой, цилиндр совмещает свойства обоих предметов.  

Занятие по Фрёбелю со вторым даром 

1. Сравнение фигур между собой, с выявлением особенностей каждой. 

2. Наблюдение вращающихся на шнурке фигур и сравнение их поведения при 

вращении. Выявление, фактов:  

 1.Быстро крутящийся шар не изменяет свою форму, в отличии от куба и 

цилиндра. 

 2. В то время как быстро вертящийся куб, подвешенный за центр ребра, 

принимает форму цилиндра. 

Знакомство с шаром. Раскладываем фигуры второго дара перед ребенком. Также 

под рукой держим первый дар. Затем обращаем внимание, что мячики первого 

дара все одинаковой формы: круглые. Акцентируем внимание, на том что мячики 

из-за их формы можно катать. На этом моменте просим ребенка выбрать фигуру 

из второго набора, которая похожа на мячик. 

http://mamazanuda.ru/wp-content/uploads/2015/10/centuryofthechild2.png


 

Ребенок выбирает шар. Объясняете, что мячики тоже имеют форму шара и что 

все шары умеют кататься, при этом катаете шар и мячики совместно с ребенком. 

Демонстрируем, как ведут себя эти объекты при броске: 

 Если мячик кинуть, то он упадет тихо и бесшумно. 

 Если уронить деревянный шар, то звук будет громкий. Тут же можно 

объяснить, что если такой шар упадет много раз, он может даже 

расколоться. 

Затем предлагаем сравнить мячик и шар на ощупь. Объясняете, что мячик мягкий, 

а шар твердый. Рассказываете, что мячики сделаны из мягких ниток или 

лоскутков поэтому мягкие, а шар из дерева поэтому твердый.  

Предварительно на прогулке необходимо обратить внимание на то, что 

стволы деревьев твердые — постучать по ним. 

После такой беседы предлагаем ребенку найти шарообразные предметы в 

интерьере. Тут обращаем внимание на шарообразные лампочки, фрукты, части 

тела и др. 

Главная задача таких занятий, подводить ребенка к тому, чтобы он 

самостоятельно находил сходства и отличия предметов. 

Знакомство с цилиндром. Просим покатать фигуры из второго набора. 

Экспериментальным путем ребенок должен понять, что куб не может катится. 



Затем спрашиваем, какая из двух фигур (цилиндр или куб) больше похожа на шар. 

Конечно, же ребенок выделит цилиндр. Затем находим, что еще одинакового у 

этих фигур, помимо умения кататься: цвет, материал. Затем обращаем внимание 

на части цилиндра, опять же с помощью сравнения. Говорим, что шар весь 

гладкий и ровный, а у цилиндра есть острые края. Просим ребенка найти ребра. 

Затем обращаем внимание что у цилиндра есть два основания в форме круга. 

Затем предлагаем найти предметы похожие на цилиндр (стакан, банка, и т.п.). 

Сворачиваем цилиндр из листа бумаги. 

 

Знакомство с кубом. Обращаем внимание, что у куба нет круглых сторон, что он 

весь плоский. Вместе с ребенком конструируем куб из листов бумаги. При этом 

обращаем внимание на количество сторон и то, что все стороны одинаковой 

длины. Сравниваем разницу сторон предметов интерьера, имеющих форму 

параллелепипеда (шкафы, коробки и т.п.). 

 

Другие дары Фребеля. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 Третий, четвертый, пятый и шестой дар Фребеля – это куб, разделенный на 

мелкие части (мелкие кубики и призмы). Эти фигуры использовались как 

конструктор для построек детей.  Так дошкольники знакомились с 



геометрическими формами, получали представление о целом и его частях. 

Последние два дара Фребеля дают возможность делать самые разнообразные 

постройки в строительных играх детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методические рекомендации по проведению игр с использованием 

«Развивающих игровых наборов Фрёбеля» в группах раннего и младшего 

дошкольного возраста. 

 

Игра «Настроение»  

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: развивать мелкую моторику , умение соотносить предметы по цвету и 

форме. 

Дети нанизывают на шнурки фигурки из набора № J1, выбирая цвет и форму по 

настроению и объясняя свой выбор. Например: «Я выбираю жёлтый шарик, 

потому что он веселый и тёплый, как солнышко». Упрощенный вариант: ребенок 

объясняет почему ему нравится один из цветов и нанизывает на шнурок все 

фигурки выбранного цвета. 

Игра «Допрыгни до мячика» набор №1 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Развивать ловкость, быстроту реакции; способствовать развитию мышц 

спины. 

Игра «Волшебный мешочек » набор №1  

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: Развивать тактильные ощущения, восприятия, цвет. 

Игра «Снежок»  набор №1 

Образовательная область: «Познавательное развитие»  

Цель: развивать тактильные ощущения; воспитывать усидчивость. 

Игра «Забрось в корзину» набор №1 

 Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Развивать глазомер, ловкость, координацию движений при метании. 

 

 

   Игра «Прокати в ворота» набор №1 

         Образовательная область: «Физическое развитие» 



         Цель: Развитие двигательной активности, общения и       взаимодействия 

ребёнка со сверстниками, мелкой моторики, ловкости.  

Игра «Светофор »набор №1 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: закрепить знание сигналов светофора, развивать внимательность. 

Игра «Сбей мяч »набор №1 

Образовательная область: «Физическое развитие». 

Цель: Развивать координацию движений при метании, глазомер, ловкость. 

 

Модуль 12 «Мозаика. Шнуровка» набор № 2 

Включает в себя мозаичное поле, деревянные цветные фишки на ножке и шнурки 

разного цвета 

Игра «Продолжи ряд» набор №7 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить выкладывать мозаику одинакового цвета в одном направлении, 

развивать мелкую моторику рук. 

Игра «Шнуровка – пришивание»набор №2 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить детей пришивать на доске через определенное расстояние, 

развивать логическое мышление. 

Игра «Червячок» набор J2 ,7 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: развивать мелкую моторику, давать первые представления о длине. 

Игра «Разноцветные дорожки» набор №2, 7 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: развивать логическое мышление и мелкой моторики 

 

Игра «Цветные фигуры» набор №8 

Включает в себя цветные круги, полукруги, треугольники (равносторонние, 



прямоугольные равнобедренные, тупоугольные равнобедренные, прямоугольные 

разносторонние) и квадратики 

Игра «Выложи домик» набор№8 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить подбирать нужную форму с помощью зрительного соотнесения. 

Игра «Чудо – паровоз» набор №8 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить детей конструировать с учетом цвета, выделять и называть части 

паровоза, развивать мелкую моторику. 

Игра «Нанизывание бус одинаковых по форме и цвету» набор №1 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: упражнять в выборе предметов по двум заданным сенсорным свойствам 

(форма и цвет); закреплять умение соотносить предметы по цвету и форме. 

Игра «Сделаем кукле бусы» набор №1 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить детей фиксировать внимание и ассоциировать предметы по форме 

(круг, квадрат). Учить нанизывать бусы на веревочку по форме. Развивать 

мелкую мускулатуру пальцев. Воспитывать усидчивость. 

 

 

 

 

 

Оттолкни и поймай 

Для игры нужен: шерстяной мяч. 



Взрослый встаёт с ребёнком в пару. Игроки садятся на полу напротив друг 

друга. Сидящий отталкивает мяч партнёру, тот ловит и отталкивает его обратно. 

 

Докати мяч до стены 

Для игры нужны: скамейка или стул, мяч. 

Взрослый приносит скамеечку и прячет под ней мяч. Затем предлагает 

ребёнку сесть на скамейку, наклониться к мячу и толкнуть его так, чтобы он 

докатился до стены. 

 

Скати с горки 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Совершенствовать умение действовать с различными предметами, в том 

числе и с вязаными мячиками: прокатывать, ловить. 

Для игры нужны: горка и мяч (или шар). 

Взрослый показывает ребёнку горку и просит скатить с неё мячик  

 

Попади в ворота. 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: развитие координации движений, двигательной активности, развитие 

глазомера, мелкой моторики, учить детей оценивать расстояние между 

предметами. 

 

Прокати в ворота 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Развитие двигательной активности, общения и взаимодействия ребёнка 

со сверстниками, мелкой моторики, ловкости.  

Для игры нужны: ворота и мяч из набора №1 

Взрослый предлагает ребёнку встать напротив ворот, присесть на четвереньки 

и катить мяч в ворота. Затем до- 1 бежать до ворот, забрать мяч и повторить 

движение. 



 

Подбрось, поймай, упасть не давай 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Развитие координации движений, ловкости, мелкой моторики. 

Для игры нужен: мячик из набора №1 

Ребёнок берёт мяч. Взрослый предлагает подбросить мяч вверх и поймать. 

 

Сбей мяч 

Образовательная область: «Физическое развитие». 

Цель: Развивать координацию движений при метании, глазомер, ловкость. 

Для игры нужны: вязаные мячики из набора №1 

На уровне глаз ребёнка подвесить вязаный мяч, встать с малышом на 

расстоянии 1 м от мяча и предложить  ему бросить свой вязаный мячик в 

подвешенную цель. 

 

Попади в комара набор №1 

Для игры нужны: любой предмет, прикреплённый к палке длиной 1 м, и 

мячики (2—3 штуки). 

Ребёнок берёт несколько мячиков, взрослый поднимает палку с 

прикреплённым к ней предметом, который обозначает комара, и предлагает детям 

попасть в него. 

Примечание: «комар» должен быть крупным, размером не менее 50—80 см. 

 



  

 

 

 

«Волшебный мяч» 

Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: Развитие интереса к совместным играм со сверстниками. Формирование 

позитивных установок. 

Дети встают по кругу, передают друг другу  

Вязаный мячик из набора № 1, перекатывая его  

из ладошек, сложенных чашечкой в ладошки  

следующему игроку. Вместе с мячиком нужно  

«передать» улыбку. Перекидывать мяч друг другу и  

ронять его нельзя. Ребенок, кинувший мяч или  

уронивший его выбывает из игры.  

 (для более старших детей возможны  модификации – 

«передавать» хорошие пожелания или играть двумя  

Командами.  

 

 

 

 

 



Забрось в корзину 

 Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Развивать глазомер, ловкость, координацию движений при метании. 

 Для игры нужны: корзина и мячик. 

Взрослый предлагает малышу забросить в корзину (диаметром 1 м), находящуюся 

на расстоянии 1,5 м 

Игра «Волшебный мешочек» 

Образовательная область: «Речевое развитие», «Физическое развитие» 

Содержание работы: 

 развитие сенсорных навыков и познавательно-исследовательской деятельности; 

развитие элементарных математических представлений; расширение кругозора; 

развитие восприятия, мышления, речи, внимания, памяти, игровой деятельности. 

Модификации игры: 

В возрасте 3 года: предметы сначала демонстрируются ребенку, затем ребенок 

ищет и называет предмет до того, как он появится из мешка. 

Дети не знают предварительно, что будет в мешке, и прежде, чем назвать 

предмет, описывают его. Например: «Это что-то длинное, мягкое». Можно внести 

элемент фантазирования и юмора.  

Дети осуществляют поиск предмета в мешке после демонстрации аналогичного.  

Дети осуществляют поиск предмета по описанию. Дети осуществляют поиск 

предмета в мешке по его похожести на что-то. Например: «Найди предмет, 

похожий на руль». 

Игры и игровые упражнения с мячом в работе по развитию речи. 

 

Игра: "Спой, как я" 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

 Цель: развивать длительный выдох; учить энергично отталкивать мяч двумя 

руками в прямом направлении (к взрослому) из положения сидя ноги врозь, стоя 

на коленях или стоя с наклоном вперед. 



Описание: взрослый катит мяч ребенку и длительно произносит гласный звук (А, 

О, У, Э, И, Ы). Ребенок повторяет действия взрослого. 

 

 

Игра "Назови ласково" 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

 Цель: содействовать называнию уменьшительно-ласкательной формы слова; 

учить передавать мяч друг другу из рук в руки, не прижимая к груди. 

Описание: взрослый, передавая мяч ребенку, называет слово и просит ребенка 

произнести слово ласково: кот-котик, яблоко-яблочко, белка-белочка и т.д. 

 

Игра "Кто как кричит?" 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

 Цель: развивать слуховое внимание и закреплять произношение 

звукоподражаний; учить детей уверенно и точно бросать мяч друг другу и ловить 

его. 

Описание: взрослый бросает мяч ребенку и предлагает угадать, кто зовет малыша. 

Вариант: взрослый, бросая мяч малышу, спрашивает, как кричит петух, собака, 

кошка и т.д. 

 

 

 Игра: "Один-много" 

Образовательная область: «Познавательное развитие», «Физическое развитие», 

«Речевое развитие». 

 Цель: учить правильному употреблению существительных множественного 

числа в родительном падеже; закреплять умение передавать мяч из рук в руки, не 

прижимая его к груди (мяч необходимо захватывать ладонью с разведенными 

пальцами), учить детей группировать предметы по цвету, закреплять понятия 

один-много.  



Описание: взрослый передает вязаный мячик одному из детей и спрашивает- 

какого цвета мячик?, далее предлагает продолжить фразу: "У меня один мяч, а у 

тебя много (чего?) - мячей. Ребенок принимает мяч, передает его взрослому и 

отвечает на вопрос. 

   

 Игра: «Карусели» набор №1 

Образовательная область: «Физическое развитие» 

Цель: Развивать координацию движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

общение и взаимодействие ребёнка со взрослыми и сверстниками.  

 

Игра «Найди домику мячик» набор №1 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

 Цель: учить детей различать и называть основные цвета; учить прокатывать мяч, 

соблюдая направления и постепенно увеличивая расстояние между ребенком и 

воротами. 

Описание: взрослый показывает ребенку три "домика", построенных из LEGO-

конструктора, предлагает найти мячику домик и прокатить мяч к нему 

 

«Светофор» 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: Игра направлена на развитие внимания и, в дальнейшем, на изучение 

правила  дорожного движения. 

Для игры необходимы красный, зеленый и желтый вязанные мячики, автомобили, 

дети «пешеходы». Затем один из детей играет роль светофора, он дает команды: 

«Остановились! Приготовились! Пошли!», одновременно поднимая 

соответствующий мячик. 

Тот, кто ошибся, выходит из игры.  

 

Игры малой подвижности способствуют развитию памяти, сообразительности и 

наблюдательности, координации движений, ориентировки в пространстве и 



двигательных умений. Кроме того, они доставляют детям удовольствие, создают 

хорошее настроение, что немаловажно. Игры малой подвижности проводятся со 

всеми детьми одновременно на физкультурном занятии (в третьей его части), 

досугах и праздниках, дневной и вечерней прогулках, в процессе физкультурных 

минуток и физкультурных пауз, самостоятельной двигательной деятельности 

детей. 

 

  «Найди мячик» набор №1  

Образовательная область: «Познавательное развитие». 

Цель: Учить ориентироваться в пространстве, находить определённый предмет, 

действовать по сигналу воспитателя, двигаться не наталкиваясь друг на друга. 

 

Воспитатель заранее прячет в каком-либо месте мяч и предлагает поискать его. 

Тот, кто заметит, где находится мячик, подходит к воспитателю и тихо ему об 

этом говорит. Когда большинство детей справятся с заданием, воспитатель 

разрешает подойти к мячику и принести ее. 

 

Дидактическая игра «Ищи и находи» 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить находить в группе круглые вязаные мячики по цвету; развивать 

внимание и запоминание. 

Ход игры. Педагог заранее раскладывает в разных местах групповой комнаты 

мячики разного цвета и говорит: «Будем искать предметы круглой формы. Все, 

что есть круглое в нашей комнате, найдите и принесите мне на стол». Дети 

расходятся, педагог оказывает помощь тем, кто затрудняется. Дети приносят 

мячики разного цвета, кладут их на стол педагога, садятся на места Педагог 

рассматривает с ними принесенные предметы, закрепляет цвет, оценивает 

результат выполнения задания. Игра повторяется. 

Цель: Формировать умение действовать с предметами. 

Задачи: 



Продолжать учить различать количество предметов «много» и «один». 

Формировать представления о свойствах предметов: цвет, форма. Упражнять в 

группировке мячей по цвету. 

Побуждать детей к называнию предметов и их признаков (цвет, количество). 

Формировать у детей первоначальный интерес к познанию. Развивать 

мыслительные операции. Воспитывать усидчивость и внимание. Учить детей 

общаться со сверстниками и взрослыми, включаться в совместную игровую 

деятельность. 

Развивать мелкую моторику рук. 

 

Дидактическая игра «Волшебные коробочки»  

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить различать один и много предметов, формировать практические 

знания о цвете: красный, зелёный, синий и жёлтый. 

Воспитатель достаёт красочную коробку, в которой лежат разноцветные 

мячики по количеству детей. (4 основных цвета). 

Воспитатель: - Ребята, посмотрите, что я вам принесла. (Трясет коробочку). 

- Слышите, что же там такое? (Дети высказывают свои предположения). 

- Давайте посмотрим, что же лежит в коробочке. (Открывает ее). 

- А тут мячики! Сколько мячей? 

Дети: - Много. 

Воспитатель: - Возьми, Максим, мяч. И Данила возьми один мяч. 

В процессе раздачи мячей, спрашивает детей о цвете  и их количестве у 

каждого. 

Воспитатель: - Саша, какого цвета у тебя мячик? 

Ребёнок: - Синий. 

Воспитатель: - Сколько мячей у Маши? 

Ребёнок: - Один. 

Воспитатель: - У Юры, у Вари один… у всех по одному. А в коробке 

сколько мячей? 



Дети: - Ни одного. Пуста коробка. 

Воспитатель: - Посмотрите, у меня еще есть коробочки. 

  

Дидактическая игра «Разложи по цвету»  

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: развивать умение группировать однородные объекты по цвету. 

Выставляет 4 коробочки основных цветов. 

Воспитатель: - Какого цвета эта коробочка? 

Дети: - Красного. 

Воспитатель: - Несите красные мячики. Положите в эту коробочку только 

красные мячики. У кого еще такие же мячики? 

Воспитатель: - Алина, какого цвета у тебя мячик? В какую коробочку ты его 

положишь? 

Воспитатель: - Максим, у тебя красный мячик, положи его в красную 

коробочку. 

Аналогично группируем по цвету мячи в остальные 3 коробочки. 

Воспитатель: - Арина, у тебя такой шарик, как эта коробочка, зеленый. 

Положи зеленый мяч в зеленую коробочку. 

Вот какая красота, правильно нашли цвета! 

Молодцы, ребятки. Все мячики положили в коробочки. 

Мишка. Ой, ребятки, засиделся я, а давайте поиграем в мячик?! Вы 

согласны? 

Дети: да! 

 

       «Мое имя». 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

Цель: закреплять умение детей четко называть свое имя. 

Материал: мячик из набора №1 

Ход игры 

Дети стоят в кругу, передают друг другу мяч и называют свое имя. 



 

 

«Клубочек волшебных слов». 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

Цель: продолжать учить детей употреблять в своей речи «волшебные» 

слова; воспитывать вежливость, доброжелательность. 

Материал: вязаный мячик из набора №1. 

Ход игры 

Воспитатель предлагает детям намотать на клубок нить из «волшебных» 

слов. Дети говорят по очереди «волшебные» слова и наматывают в клубок 

нить. 

 

 

 

«Найди мячик» 

Образовательная область: «Познавательное развитие». 

Цель: Учить ориентироваться в пространстве, находить определённый предмет, 

действовать по сигналу воспитателя, двигаться не наталкиваясь друг на друга. 

Воспитатель заранее прячет в каком-либо месте мяч и предлагает поискать его. 

Тот, кто заметит, где находится мячик, подходит к воспитателю и тихо ему об 

этом говорит. Когда большинство детей справятся с заданием, воспитатель 

разрешает подойти к мячику и принести ее. 

 

Дидактическая игра «Ищи и находи» 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить находить в группе круглые вязаные мячики по цвету; развивать 

внимание и запоминание. 

Ход игры. Педагог заранее раскладывает в разных местах групповой комнаты 

мячики разного цвета и говорит: «Будем искать предметы круглой формы. Все, 

что есть круглое в нашей комнате, найдите и принесите мне на стол». Дети 



расходятся, педагог оказывает помощь тем, кто затрудняется. Дети приносят 

мячики разного цвета, кладут их на стол педагога, садятся на места Педагог 

рассматривает с ними принесенные предметы, закрепляет цвет, оценивает 

результат выполнения задания. Игра повторяется. 

Цель: Формировать умение действовать с предметами. 

Задачи: 

Продолжать учить различать количество предметов «много» и «один». 

Формировать представления о свойствах предметов: цвет, форма. Упражнять в 

группировке мячей по цвету. 

Побуждать детей к называнию предметов и их признаков (цвет, количество). 

Формировать у детей первоначальный интерес к познанию. Развивать 

мыслительные операции. Воспитывать усидчивость и внимание. Учить детей 

общаться со сверстниками и взрослыми, включаться в совместную игровую 

деятельность. 

Развивать мелкую моторику рук. 

 

Дидактическая игра «Волшебные коробочки»  

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: учить различать один и много предметов, формировать практические 

знания о цвете: красный, зелёный, синий и жёлтый. 

Воспитатель достаёт красочную коробку, в которой лежат разноцветные 

мячики по количеству детей. (4 основных цвета). 

Воспитатель: - Ребята, посмотрите, что я вам принесла. (Трясет коробочку). 

- Слышите, что же там такое? (Дети высказывают свои предположения). 

- Давайте посмотрим, что же лежит в коробочке. (Открывает ее). 

- А тут мячики! Сколько мячей? 

Дети: - Много. 

Воспитатель: - Возьми, Максим, мяч. И Данила возьми один мяч. 

В процессе раздачи мячей, спрашивает детей о цвете  и их количестве у 

каждого. 



Воспитатель: - Саша, какого цвета у тебя мячик? 

Ребёнок: - Синий. 

Воспитатель: - Сколько мячей у Маши? 

Ребёнок: - Один. 

Воспитатель: - У Юры, у Вари один… у всех по одному. А в коробке 

сколько мячей? 

Дети: - Ни одного. Пуста коробка. 

Воспитатель: - Посмотрите, у меня еще есть коробочки. 

  

Дидактическая игра «Разложи по цвету»  

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Цель: развивать умение группировать однородные объекты по цвету. 

Выставляет 4 коробочки основных цветов. 

Воспитатель: - Какого цвета эта коробочка? 

Дети: - Красного. 

Воспитатель: - Несите красные мячики. Положите в эту коробочку только 

красные мячики. У кого еще такие же мячики? 

Воспитатель: - Алина, какого цвета у тебя мячик? В какую коробочку ты его 

положишь? 

Воспитатель: - Максим, у тебя красный мячик, положи его в красную 

коробочку. 

Аналогично группируем по цвету мячи в остальные 3 коробочки. 

Воспитатель: - Арина, у тебя такой шарик, как эта коробочка, зеленый. 

Положи зеленый мяч в зеленую коробочку. 

Вот какая красота, правильно нашли цвета! 

Молодцы, ребятки. Все мячики положили в коробочки. 

Мишка. Ой, ребятки, засиделся я, а давайте поиграем в мячик?! Вы 

согласны? 

Дети: да! 

 



       «Мое имя». 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

Цель: закреплять умение детей четко называть свое имя. 

Материал: мячик из набора №1 

Ход игры 

Дети стоят в кругу, передают друг другу мяч и называют свое имя. 

 

«Клубочек волшебных слов». 

Образовательная область: «Речевое развитие» 

Цель: продолжать учить детей употреблять в своей речи «волшебные» 

слова; воспитывать вежливость, доброжелательность. 

Материал: вязаный мячик из набора №1. 

Ход игры 

Воспитатель предлагает детям намотать на клубок нить из «волшебных» 

слов. Дети говорят по очереди «волшебные» слова и наматывают в клубок 

нить. 

 

 

 

 

 



 

Заключение. 

    Наборы «Дары Фрёбеля» можно определённо назвать тем самым хорошим и 

полезным средством, благодаря которому можно разнообразить не только 

образовательную деятельность, но и любой режимный момент с детьми. Их 

вполне можно использовать как в совместной деятельности с детьми, так и в 

индивидуальной работе.  

   Данные наборы соответствуют ФГОС и охватывают все образовательные 

области. 

    Использование «Даров» в нашей практике помогает нам развивать творческое 

воображение детей не только в образовательных ситуациях, но и в режимных 

моментах, и при индивидуальном взаимодействии. 

     Во времена, когда Фрёбель разрабатывал свою систему материалов навыком 

деревообработки обладал каждый мальчишка, поэтому они были доступны всем. 

В современном мире обстоятельства изменились. Умением вязать или шить 

обладают многие современные мамы, что позволяет им сделать своими руками 

набор мячиков первого дара. Фигуры второго дара можно найти в магазине 

игрушек.  В качестве третьего дара можно использовать любые однотонные 

кубики. Но начиная с четвертого дара все последующие наборы придется 

покупать. Сейчас их стоимость не так уж и доступна. 

    Я считаю очень важными занятия по конструированию, так как они развивают 

творческое и пространственное мышление.  
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